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(Chorfenster St. Matthias Neuwied ©Christian S

éﬁéinost)
sDenn Trost flirs Herz
ist halbe Heilung.“

(© Johann Baptist Friedrich Fischart)




IMPULS zum 28. Sonntag im Jahreskreis

Jede Zeit hat ihre Aussatzigen. Mutter Teresa von Kalkutta hat fur unsere Zeit formuliert:
,Die grote Krankheit heute ist nicht die Lepra oder die Tuberkulose, sondern vielmehr
unerwiinscht zu sein, ohne Fiirsorge und verlassen von allen. Das gréBte Ubel ist der
Mangel an Liebe und Néchstenliebe, die schreckliche Gleichgliltigkeit gegentiber dem
Nachbarn, der am Wegrand lebt, von Ausbeutung, Verderbnis, Armut und Krankheit heim-
gesucht.“ Der Begriff ,Aussatziger im psychologischen Blick beschreibt die psychischen
Folgen der Ausgrenzung und Isolation, die mit einer scheinbar unheilbaren Krankheit oder
korperlichen oder geistigen Behinderungen einhergehen, und es thematisiert den sozialen
Ausschluss und das damit verbundene Stigma. Diese Stigmatisierung, unerwlnscht zu
sein geht oft, so meine Hypothese, einher mit dem Geflihl wertlos zu sein, die eigene
Wirde zu verlieren oder schon verloren zu haben.

Aussatzigkeit ist kein Thema von gestern aus einem biblischen Kontext. Nicht nur wahrend
der Coronapandemie gab es bei uns Menschen, die einsam und abgesondert, unwirdig,
,aussatzig“ sterben mussten. Die Aussatzigen unserer Zeit finden wir auch unter den Ar-
beitenden z. B. auf den Bananenplantagen in Ecuador und bei den Naherinnen in Bangla-
desch. Unerwinscht sind auch die Ukrainer fir die Russen. Selbst bei uns in Deutschland
gibt es zigtausend Menschen, die ohne legalen Aufenthaltsstatus bei uns leben, Migran-
ten, Andersdenkende; und naturlich gibt es auch jede Menge Deutsche, die nicht sesshatt,
obdachlos sind und damit rein verwaltungstechnisch dberhaupt nicht existieren. Wir brau-
chen dazu nur vor die Turen der Matthiaskirche zu gehen. Unerwinscht sein, nicht gese-
hen, geachtet, gewertschatzt sein, weil Menschen anders handeln, anders leben, nicht ins
Schema der Gesellschaft, auch der Kirche, passen. Vielleicht haben Sie dieses Gefihl
schon selbst einmal erlebt im Laufe ihres Lebens, in Umbruchsituationen, in korperlichen
und geistigen Grenzerfahrungen, Reifungs- und Entwicklungsprozessen.

Wie mit solchen Situationen umgehen? Ich glaube, es gibt nicht die eine Strategie, die je-
dem Menschen gleichermalen hilft, denn zu unterschiedlich sind die entsprechenden Le-
benskontexte, -geschichten und-pragungen. Doch was allerdings Gberall gleich ist, so
meine Hypothese, dass es Menschen braucht, die Briicken bauen zum anderen, die ach-
ten und wertschatzen, die hinsehen und nicht bewerten.

Mit ,Aussatz* als eine Form von Einteilen in diejenigen, die zur Gemeinde gehoren und
die, die aufgrund ihrer Einstellung und Taten ausgegrenzt werden ,mussen” musste sich
schon die Gemeinde des Lukas auseinandersetzen. Und so nimmt der Evangelist die Ge-



schichte aus dem Alten Testament von der Heilung des Syrer Naamans und erweitert sie,
schreibt sie um im Blick auf Jesus, der ja auch Aussatzige heilte. Er will mit dieser Ge-
schichte seiner Gemeinde eine ,jesuanische Lebensweisheit* mitgeben. Jesus setzt mit
der Heilung ein Zeichen fir das anbrechende Gottesreich, das mit ihm beginnt. Das Wich-
tige in dieser Geschichte ist der Satz: ,Dein Glaube hat dir geholfen!* Alle zehn Aussatzi-
gen glauben, dass Jesus sie heilen kann und machen sich deswegen auf den Weg zu den
Priestern und sie werden geheilt. Im Glauben offnet sich der Mensch Gott, der als guter
Wegbegleiter an seiner Seite steht. Und wir wissen alle, dass menschliche Nahe heilen
kann, Mut macht den Blick nach vorne zu richten und immer neu anzufangen. Das Kind,
das hinfallt vergisst in den Armen der Eltern den Schmerz und alles ist nicht mehr so
schlimm. Es braucht ein sich auf Gott einlassen und das wird deutlich in dem Samariter,
der sich als bedurftiger Mensch erfahrt und diesem Glauben Tiefgang gibt, Gott anerkennt
und IHM dankt. Wir konnen alle den ,Aussatz” in der kleinen und groBen Welt verandern,
indem wir aus dem Glauben schopfend unseren Mitmenschen ein Bruder und eine
Schwester werden, nachstenliebend und einander achtend unterwegs sind.

Lesen der Bibelstelle Lk 17, 11-19 — Gebetsvorschlag/Meditation

Lebendiger, unglaublicher, heilender Gott,

In dir spliren wir immer neu:

ein Erbarmen, Liebe und Wertschatzung, die uns halten,
ein Erbarmen, in das wir uns bergen konnen jederzeit.
Wir spuren, dass einer fir mich, fir uns da ist,

der Ja zu mir sagt, der in mir atmet,

dessen Herz fir mich und in mir schlagt,

der mich wissen lasst,

dass es fir dich kein ,unheilbar®, kein ,hoffnungslos®,
kein ,ausgeschlossen” und ,ansteckend” gibt.

Diese Zusage eroffnet einen Raum,

in dem gelungenes Leben,

ein Stuck Himmel auf Erden Wirklichkeit wird.

Dafir danken wir dir von Herzen. Amen.



Mache es wie Gott:
Werde Mensch!

Werde Mensch

far die Menschen

und mit den Menschen,

dann werden sich Gerechtigkeit

und Frieden einander die Hande reichen,
und Liebe

wird zum Atem des Lebens.

Werde Mensch,

der im Rickhalt

Halt und Kraft schenkt,
den Heimatlosen,

den ,Unerwinschten®,
den ,Ungeliebten®

Werde Mensch,

der sich getragen weif3
von Gottes Hand

und IHM daftr dankt
und IHN lobt,

IHN segnet,

wie du gesegnet bist.

Mach es wie Gott:
Werde Mensch wie ER!

(28. Sonntag im Jahreskreis Lsj C — 10.10.2025 ©Christian Scheinost)



